
♥♥あの大ヒット

が家で作れます！
おいし～く

韓国ドラマ

絶品料理

イテウォン

『韓国ドラマの妄想ごはんレシピ帖』
堤 人美・ワタナベマキ 著／定価：1815円（税込）／主婦と生活社

『愛の不時着』『梨泰院クラス』『ト
ッケビ』『サイコだけど大丈夫』

『ボーイフレンド』『賢い医師生活』『
恋のスケッチ』『シスターズ』…の

おすすめ韓国ドラマの解説もたっぷ
り！

キンパキンパ スンドゥブチゲ スンドゥブチゲ 

チャジャンミョンチャジャンミョンカリカリチキンカリカリチキン


